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Kontaktinformation

Spelare

Ledare


Verksamhetsidé
· IBF Tranås ska verka för ett ökat innebandyintresse i Tranås med omnejd.
· Alla intresserade ska ges möjlighet att utöva innebandy.
· Ett gemensamt intresse skapar samhörighet och identitet för våra ungdomar.
· Etik och moral är grundpelare i vår verksamhet.

Kärnvärden

Stolthet Kamratskap Engagemang
Vision

Att erbjuda regionens bästa innebandyverksamhet.
Målformuleringar

Föreningen ska ha minst ett lag i varje administrerad åldersklass.
Föreningens lag ska ges möjlighet att alltid träna med sarg under matchlika förhållanden.
Föreningen ska därför verka för att innebandyns arena är Idrottshallen. Det innebär:
· att varje ny timme i Idrottshallen gör att föreningen i dagsläget kan flytta  verksamhet från Junkaremålen A och C till Idrottshallen 
· att om föreningens samtliga lag inte kan inrymmas i Idrottshallen ska  resterande timmar förläggas till Ängarydshallen – vilken idag är kommunens  näst största spelplan för innebandy 
· att Idrottshallen ska byggas ut med en ytterligare en spelplan 40 x 20 meter för  innebandy  
Värderingar  
IBF Tranås står för alla människors lika värde, jämställdhet och ett ”Fair Play”. Man ska behandla andra som man själv vill bli behandlad såväl på- som vid sidan av planen.  Upp till 15 års ålder är innebandy lek – vilket också innebär att alla ska få vara med lika mycket. 
Gemensamt uppsatta regler

Återbud
<Fyll på hur spelarna ska rapportera frånvaro. TIPS: Alltid muntligt, ej sms> 

Tiden
<Fyll på med vad som gäller vid samlingar innan träning och match. TIPS: Kom överens om att alla alltid ska vara ombytta och redo för träning när samlingen börjar. Det kan vara bra att ha ett straff vid sen ankomst.>

Samling träning efter match: 
40 minuter innan träningsstart

Samling innan hemmamatch:
105 min (teorirummet)

Kläder
<Fyll på om det ska finnas regler för kläder i samband med träning och match>
Uppvärmning
<Fyll på med riktlinjer kring uppvärmning inför träning och match. TIPS: All uppvärmning utan boll ska ske i entréhallen> 

Alkohol, tobak, droger
<OM detta känns relevant fyll på med regler kring alkohol, tobak och droger. Kom ihåg att föreningen har en policy att förhålla sig till.>

Godis och läsk
<Fyll på om det ska finnas regler/riktlinjer kring kosten i samband med träning och match>

Positiva saker
<TIPS: Positiva saker som laget har glädje av att veta tar vi upp tillsammans. Saker som inte berör hela laget (exempelvis återbud, lotteriförsäljningsproblem) tar vi när den gemensamma samlingen är över>
I IBF Tranås <LAGNAMNET> är man…
<Fyll på med allmäna ledord och riktlinjer

TIPS

- Positiv och lojal mot gruppen – respekterar varandra
- Ansvarsfull och tar ansvar för gruppen och håller överenskomna regler>

Spelidé

Kalender
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